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国家原则 
 我们的国家马来西亚抱着为了达至全民更紧密团结的目标，并致力于孕育一

种民主的生活方式，创造一个大家可以共享繁华的公平和公正的社会、确保丰

富传统的多元文化得以自由发挥，以及建立一个以先进科技为基础的进步社

会。 
 因此，身为马来西亚人民，我们誓言竭尽所能，根据以下国家五大原则，为

实现上述目标而努力： 
信奉上苍。 
忠于君国。 
维护宪法。 
遵从法治。 
培养德行。 
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国家的教学哲学 
 马来西亚的教育是一种持续不断的努力，以整体的方

式致力于发展个人的潜能，并以信奉上苍为基础，尽力

培育无论在智能、精神、感情和体能方面都能达至平衡

发展的马来西亚公民，不但知识好，能力强，而且有很

高的道德观，尽责，并且能够为家庭、社会和国家的和

谐和兴盛作出贡献。 
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导言 
 
道德教育课程标准是一项着重于发展学生的道德思维、道德意识和道德行为的计划，培育学生成为品德高尚的人。 
 
小学的道德教育课程标准强调体验和实践我国各族宗教、传统和习俗的普世道德价值以培养学生心灵上的领悟和道德意识。学生可从

中获得生活指引并成为崇高品德的人。这样才能使他们在所作的决定和行动上诚信地负起道德和社会方面的责任。 
 
道德教育标准课程已拟定智力、情感、心理、生理及社会方面的几个大原则，作为培养一个完善人格的指南。 
 
这些大原则包括：  
 对自身、家庭及他人负责; 
 坚守宗教的教诲; 
 关注环境的问题; 
 维持生活的安宁与和谐; 
 具有爱国精神; 
 尊重人类的基本权利; 和  
 实践民主的生活方式 

 
以上大原则的拟定是为了达成国家原则、2020 年宏愿、国家的教育哲学以及国家教育发展蓝图的精神与憧憬。作为一个正迈向先进

国的国家，我们必须致力于塑造一个良好道德价值观的社会，也就是一个拥有巩固宗教信仰和心灵的价值观的团结社会。 
 
道德教育课程标准也提供机会，让学生学习掌握一些特定的技能，诸如通用技能、批判及创造性思维技能、解决冲突技能、创新与创造技

能及社交技能。这几项技能的掌握能让学生更有信心、有社会和道德意识来面对新世纪科技及资讯时代的挑战。这些技能也有助于学

生建立坚强的意志和拥有面对生活上的压力和挑战的能力。 
 
 
 
 
 
总目标 
道德教育课程标准的总目标是培养具有高尚、诚信品格的人，并能够为国家和全球的和谐及稳定作出贡献。 
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课程目标 
小学的道德教育课程标准能使学生达致以下目标： 
 
i. 了解和体验一般的价值观; 
ii. 体验和实践崇高品德; 
iii. 实行道德及社会责任以维持自身对家庭、学校、邻居、社会和国家方面的安宁; 和  
iv. 以道德思维、道德意识及道德行为的发展与实践来作出判断和决定。 
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课程概要 
 

♥  
 

? ? ? ?  
 

 

 

 
 
 

i. 道德思维 
 在不明朗的情况下能有心智的 / 认知的能力来辨别好坏、对错以及能够自治、合理和客观地解开及解决道德困境。 
 
ii. 道德意识 
 罪恶和羞耻感将促使一个人做善事和阻止他做坏事。 
 
iii. 道德行为 
 依据道德思维及道德意识而做出有责任感的自愿行为。 
 

道德思维 

道德意识 

道德行为 
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内容组织 
小学道德教育课程标准是根据学生与环境的联系组织编制。其中涵盖六大主题以传达崇高品德的价值观： 
 

年级 主题 
1 自身 
2 我与家庭 
3 我与学校 
4 我与邻居 
5 我与社会 
6 我与国家 

 
为了确保学生能够持续不断地接受崇高价值的熏陶，从一年级至六年级都采用同样的价值观。虽然价值观相同，但主题、范围和课题

重点则不同，以迎合学生逐渐成熟和成长的过程。小学道德教育课程标准涵盖的价值观如下： 
 
内容 
1. 信奉上苍 
相信上苍的存在。它是宇宙的创造者，必须听从它的旨意，并以宗教信仰及遵守国家原则为基础。 
 
2. 善良 
关注自己和别人的感受与福利，真心诚意给予协助和精神上的支持。 
 
3. 负责任 
乐意完善地承担和履行责任与本分。 
 
4. 感谢 
对别人所给予的服务、协助、贡献或赠品用语言与行动表现谢意。 
 
5. 崇高的品德 

在日常生活中的交往，要以礼待人并具有崇高的个人品格。 
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6. 互相尊重 
  珍惜和崇敬地对待每一个人，尊重地方机构的规则及给予有礼的对待。 
 
7. 仁爱 
 爱是发自内心，真诚、深切且持久的情操。 
 
8. 公正 
 做出公正与不偏不倚的行为和决定。 
 
9. 勇敢 
 坚强和自信的面对挑战的能力。 
 
10. 诚实 
 说实话，对人真诚，做人诚心。 
 
11. 勤勉 
 以勤勉、坚强、不屈不挠，热诚与上进心，持之以恒地做每件事。 
 
12. 合作 
 为了共同利益，随时乐意献出自己的力量。 
 
13. 中庸 
 做考量时不偏激，表现适度的言行举止，同时适度地照顾个人和他人的利益。 
 
14. 礼让 
    人人应该互相忍让，愿意妥协、忍耐和自制，以便创设安宁的社会。 
道德教育技能 
 

主要技能 
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道德教育提供机会予学生掌握特定的技能如：通用技能、批判及创造性思维技能、解决冲突技能、创新与创造技能及社交技能。掌握以上技能

能使学生有能力与信心，且具有社会及道德意识的态度面对知识激增的世界和新时代。掌握以上技能也将帮助学生建立面对生活压力及挑战的耐

力和能力。教导以上技能被喻为一项培养和启发学生道德扩展的方法。 
 
解决冲突技能 
教师教导解决冲突技能能协助学生根据价值观并考量各自价值观的差异来做决定。道德教育里的解决冲突技能能协助学生更有效地与人沟通并避

免引起任何冲突。 
 
批判性思维技能 
教师也需要教导学生依据道德知识使用批判性思维技能以便学生能够评估某种行动或事项是否符合道德规范。在这方面，教导以上技能将培养学

生心灵的道德价值。批判性思维技能也将协助学生更恰当地解决难题及做决定以便在他们的事业中取得成功。 
 
创造性思维技能 
创意性思考能力能帮助学生在面对生活中的难题和冲突时，寻获更恰当的解决方式和抉择。在进行对各自有益的活动中，道德教育提供学生有关

创意性思考的机会。 
 
抵御来自同侪压力技能 
抵御来自同侪压力技能在道德教育里是非常重要的，尤其是在防止滥用毒品或任何形式的行为差异的努力上。教导学生思考，与其他资源商讨以

及坚持本身道德价值以抵制来自同侪的压力同时能接受同侪的善意的劝导。 
 
探讨未来技能 
道德教育通过能让学生领悟过去、现在及未来所发生的课题的教学法来培训学生的探讨未来技能。这将协助学生预测后果并准备适应可能会发生

的变化。 
 
 
资讯技术技能 
在道德教育教学里，学生能通过资讯与通讯工艺如：网际网络、网页、电子邮件、只读碟和远程通讯会议寻获正确的资讯来源。此活动可以作为

启发学生智商的催化剂。此外，通过道德教育，学生游览网页搜索资料时能辨别后只搜寻有益的网页。 
 
创造性技能 
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创造性技能培养学生的创作与创新能力。此技能让学生创造出更好的构思与有品质的作品。此外，它也能协助学生有创意的解决道德困境。 
 
社交技能 
社交技能着重于学生在某个情况下与他人沟通的能力，此能力能被社会人士接受同时对大家都有利。此技能可以通过各种教学法来教导。 
 
教学评估 
在道德教育课程标准里，为了测试学生的道德思维、道德意识和道德行为，建议老师采用各种评估方式，如：测验、个人与组别的课

业、报告、观察、审查表和义务工作。 
 
道德教育课程标准的策划与实行的重点在于启发学生，使他们可以掌握思考及学习的技能；并在这越来越复杂的社会当中，能 
够理智的面对生活上的挑战，并作出适当的决策以解决有关问题。 
在增强并增广学生的学习经验、使学生富有远见、可以预测自己的未来、预测后果及面对所可能发生的变化、为创造和谐与卓越的环

境铺路时，有必要考虑到不同的学生具有不同的才智。 
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标准(内容与学习) 
学习标准 

内容标准 
一年级 

 
1. 信奉上苍 
 
相信上苍的存在。它是宇宙的创造者，必须听从它的旨意，并以

宗教信仰及遵守国家原则为基础。 
  
1.1  认识自然界的奥妙 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
 

1.1.1 学生说明其居住环境的状况 
 
1.1.2 讲述上苍所创造的各种事物 
 
1.1.3 珍惜上苍恩赐的大自然 
 
1.1.4 参与美化环境活动 
 
1.1.5 培养珍惜上苍恩赐的大自然的行为 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
2. 善良 
 
关注自己和别人的感受与福利，真心诚意给予协助和精神上的支

持。 
 
2.1  帮助家人 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
2.1.1 讲述自身的善良 
 
2.1.2 说明帮助家人的方法 
 
2.1.3 体谅家人需要帮助的感受 
 
2.1.4 对家人伸出援手   
 
2.1.5 表现帮助家人的方法 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
3.  负责任 
 
愿意并乐于履行身为社会一分子的责任和义务 
 
3.1  履行自身的责任 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
 

3.1.1 列出自身的责任 
 
3.1.2 说明履行自身的责任的重要性 
 
3.1.3 履行自身的责任 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
4. 感谢 
 
对别人所给予的服务、协助、贡献或赠品表示肯定、赏识和感恩 
 
 4.1  履行感谢的态度    

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
4.1.1 用各种语言致谢  
 
4.1.2 认识各种感恩的方式 
 
4.1.3 对所获的赠品表达谢意 
 
4.1.4 用各种方法给予赏识   
 
4.1.5 表示感谢 的方式 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
5. 崇高的品德 
 
在日常生活中的交往，要以礼待人并具有崇高的个人品格 
 
5.1  在谈吐与行为上表现出谦恭有礼的高尚品德 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
5.1.1 确认有礼的谈吐和行为 
 
5.1.2 领悟到有礼的谈吐和行为所造成的影响  
 
5.1.3 实践有礼的谈吐和行为 
 
5.1.4 与人沟通时，表现出有礼貌的谈吐和行为 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
6. 互相尊重 
     
     珍惜和崇敬地对待每一个人，尊重地方机构的规则及给予有 
礼的对待。 
 
6.1  尊重自己 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
6.1.1 说明维护个人尊严的方法  
 
6.1.2 尊重自己 
 
6.1.3 尊重别人如尊重自己 
 
6.1.4 遵从日常生活中的规则 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
7. 仁爱 
 
爱是发自内心，真诚、深切且持久的情操 
 
7.1  爱惜自己 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
7.1.1 说明照顾自身清洁的方法  
 
7.1.2 说明照顾自身安全的方法 
 
7.1.3 珍惜自己，照顾自身清洁 
 
7.1.4 珍惜自己，照顾自身安全 
 
7.1.5 照顾自身清洁 
 
7.1.6 照顾自身安全  
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
8.  公正 
 
做出公正与不偏不倚的行为和决定 
 
8.1  在日常生活中，履行公正的行为 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
8.1.1 列出日常生活中公正的行为 
 
8.1.2 讲述日常生活必须公正的原因 
 
8.1.3 领悟日常生活中不公正行为的后果 
 
8.1.4 在日常生活中要公正 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
9. 勇敢 
 
 坚强和自信地面对挑战 
 
9.1 勇于维护个人尊严 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
9.1.1 讲述勇于维护个人尊严的行为 
 
9.1.2 说出维护个人尊严的重要性 
 
9.1.3 在日常生活中实践勇敢的行为 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
10. 诚实 
     
说实话，对人真诚，做人诚心 
 
10.1  自身实践诚实的行为 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
10.1.1  讲述诚实的行为 
 
10.1.2  说出说实话的原因 
 
10.1.3  领悟说实话对自身与他人的好处 
 
10.1.4  在日常生活中，实践说实话的行为 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
11. 勤勉 
 
       以勤勉、坚强、不屈不挠，热诚与上进心，持之以恒地做每

件事 
 
11.1  在日常生活中，实践勤勉的行为 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
11.1.1  说明自身勤勉的特征 
 
11.1.2  领悟实践勤勉的好处 
 
11.1.3  在日常生活中，实践勤勉的态度 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
12.  合作 
  
为了共同利益，随时乐意献出自己的力量 
 
12.1  随时准备伸出援手，帮助有需要的人 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
12.1.1  说出合作的好处 
 
12.1.2  说出可以共同进行的活动 
 
12.1.3  说出参与群体活动后的感受 
 
12.1.4  一起进行活动 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
13. 中庸 
 
做考量时不偏激，表现适度的言行举止，同时适度地照顾个人和

他人的利益 
 
      13.1  实践自身中庸的态度 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
13.1.1   说出自身中庸的行为 
 
13.1.2   讲述中庸的重要性 
 
13.1.3   在日常生活中实践中庸的行为 
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学习标准 
内容标准 

一年级 
 
14. 礼让 
 
人人应该互相忍让，愿意妥协、忍耐和自制，以便创设安宁、美

好的社会 
 
14.1 实践自身礼让的态度 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
在完成本课后，学生能够： 
 
14.1.1  说明忍让的方法 
 
14.1.2  领悟礼让的好处 
 
14.1.3  在日常生活中实践礼让的态度 
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